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INSTRUCCIONS PER A LES PERSONES ASPIRANTS A PROCESSOS 
SELECTIUS. 
PREVENCIÓ CORONAVIRUS: MESURES A SEGUIR PER PART DE LES 
PERSONES ASPIRANTS CONVOCADES PER A LA REALITZACIÓ DE PROVES 
DE PROCESSOS SELECTIUS DE L’AJUNTAMENT DE PALMA 

 
Totes les accions que s’indiquen són com a conseqüència de l’aplicació de les recomanacions 
sanitàries per a fer front a la COVID-19. Aquesta informació podria modificar-se, en funció 
del que l’evolució de la pandèmia i les autoritats sanitàries aconsellen. 
 
Pautes a seguir:  
 
 1.- No s’ha d’acudir a les proves selectives en cas de contagi de la COVID-19, amb 
símptomes compatibles o en situació de confinament. 
2.- S’assegurarà per part de l’Ajuntament la màxima col·laboració de totes les persones de 
l’organització en l’adopció de les mesures preventives i el seguiment de les recomanacions 
realitzades.  
3.- L’ús de la mascareta és obligatori en tot moment, també durant la celebració de l’examen. 
4.- L’arribada al recinte es farà de manera puntual, ja que es realitzarà de manera escalonada, 
d’acord amb el procediment estipulat, per tal d’evitar aglomeracions, tant a l’interior de les 
instal·lacions com a l’exterior, i es respectarà la distància recomanada.  
5.- Evitar saludar o acomiadar-se d’altres persones amb abraçades o amb la mà; evitar el 
contacte físic.  
6.- Mantenir una distància de seguretat d’1,5 m dins de l’edifici. Es circularà pel lateral dret a 
passadissos, escales i altres vies de circulació, evitant realitzar aglomeracions. 
7.- S’impedirà l’accés a l’edifici on es realitzi l’examen a les persones acompanyants. 
8.- S’ha de fer un ús individual dels lavabos. 
9.- És preferible l’ús d’escales a l’ascensor. 
10.- Evitar compartir objectes/material amb altres persones. 
11.- Tota persona usuària de les instal·lacions ha de rentar-se les mans sovint. També es 
poden utilitzar solucions desinfectants hidroalcohòliques. 
12.- Al tossir o esternudar cal tapar-se la boca i nas amb un mocador d’un sol ús o, si no és 
possible, amb la mànega de l’avantbraç o la flexura del colze. Els mocadors s’han de rebutjar 
immediatament després del seu ús. 
13.- Evitar tocar-se els ulls, el nas i la boca, ja que les mans faciliten la transmissió. 
14.- Les persones aspirants no es detindran a conversar dins l’edifici per evitar 
aglomeracions. 
15.- Tot el procés selectiu, des de l’hora de citació per a la convocatòria fins a la finalització 
de les proves, estarà permanentment dirigit i supervisat pel Tribunal de selecció. 
 
 
 


